Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 17. 8. 2026 DO 23. 8. 2026

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0

P Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka z kyslej kapusty - 350,0/0,0/350 Fliacky Sunkové - 350,0/0,0/350

o Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 BravCové merano - 212,0/62,0/62 . Uhorka sterilizovana, uhorka
17.8. | P> |Masiomini 10g2ks-0,00,010 | 12 - 00000 oegioyinyisemolinoves - 200,00,0200 | FSKa- 00000 e i “100,010,0/100
Chlieb sIne¢nicovy 100g - Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova - 350,0/0,0/350 Fliacky Sunkové - 350,0/0,0/350
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Brav€ové merano - 212,0/62,0/62 Y Uhorka sterilizovana, uhorka
D2 | \asio mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 | /30k0 - 00000 | o Vinyisemolinove! - 200,0/0,0/200 HruSka - 0,000,000 | gier dia - 0,0/0,0/100
Chlieb slneénicovy 100g - Caj s citréonom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citréonom 0,31 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka z kyslej kapusty - 350,0/0,0/350 Fliacky Sunkové - 350,0/0,0/350 | Chlieb Svedsky 50g -
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 BravCové merano - 212,0/82,0/82 . Uhorka sterilizovana, uhorka 0,0/0,0/0
D9 | \iaslo mini 10g 2 ks - 0,010,0110 |*20K0=0.000.000 1 ot inylsemolinoves - 100,010,000 | Tuska- 0,000,010 | o 4ia ~100,010,01100 Pasteka 48 -
Chlieb sIne¢nicovy 100g - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 100,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova - 350,0/0,0/350 Fliacky Sunkové - 350,0/0,0/350 | Chlieb Svedsky 50g -
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Brav€ové merano - 212,0/82,0/82 Y Uhorka sterilizovana, uhorka 0,0/0,0/0
D3/2 | \asio mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 | /30k0 - 0.00.00 | ot vinyisemalinove! - 100,010,010 HruSka - 0,000,000 gier dia - 0,010,010 Pasteka 48g -
Chlieb slneénicovy 100g - Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0  {0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova - 350,0/0,0/350
MIX 2 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA BravCové merano - 212,0/62,0/62 Mlieko bal. ochutené | Fliacky Sunkove - 350,0/0,0/350

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 190g - 0,0/0,0/0 Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 0.251 /23/ - 0,0/0,0/0 | Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3I - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna
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Vytlagené v IS Cygnus (SN110)

1/9




Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 07

Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA

Polievka zeleninova - 350,0/0,0/350
Bravéové merano - 212,0/82,0/82

Mlieko bal.0.25 -

Fliacky Sunkové - 350,0/0,0/350

MX9/2 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 190g - 0,0/0,0/190 | Cestoviny/semolinove/ - 100,0/0,0/100 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Jogurt Activia 1209
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka z kyslej kapusty - 350,0/0,0/350 Fliacky Sunkové - 350,0/0,0/350
. Uhorka sterilizovana, uhorka
ZAM Bravgové merano - 212,0/62,0/62 ster dia - 100.0/0.0100
Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 ST
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . , . o
Kava biela z kavovinv 0.3] - Polievka cicerova so zemiakmi -
0.0/0.0/0 ye Maskrnicek 350,0/0,0/350 Polievka drzkova /desiatova/ -
Ut D3 I\/ie d i<usov' 204 - 0.0/0 0/0 vanilkovy 80 d - Prirodny rezef sekany - 200,0/120,0/120 Nektarinka 350,0/0,0/350
18.8 vy g - o yeoe Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 Chiieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
0. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Bk o S A
N , Salat sterilizovany, dia Salat - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Rozok hladky 2 ks 50g - P
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 . . . .
Kava biela z kavovinv 0.3] - Polievka zemiakova /so zeleninou / -
0.0/0.0/0 ye Maskrnicek 350,0/0,0/350 Polievka drzkova /desiatova/ -
I , o Prirodny rezef sekany - 200,0/120,0/120 . 350,0/0,0/350
D2 | Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 vanilkovy 80 g - . oy Nektarinka .
L Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Bk o S A
N , Salat sterilizovany, dia Salat - 0,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Rozok hladky 2 ks 50g - P
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 . , . o
Kava biela z kavovinv 0.3] - Polievka cicerova so zemiakmi -
0.0/0.0/0 yo 350,0/0,0/350 Polievka drzkova /desiatova/ - | Chlieb lanovy 50g -
Lo - Prirodny rezef sekany - 150,0/0,0/140 . 350,0/0,0/350 0,0/0,0/0
D9 pzem da 200 g?(g/ 060[/)(/’0 o | O A 1298 Zemiakova kasa - 150,010,0/150 Nektarinka Chieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Syr Lugina 20g -
N 9 o Salat sterilizovany, dia Salat - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0  |0,0/0,0/0
RoZok grahamovy 2ks 60g - ai s citré 0.31 /o/ - 0.0/0.0/0
0,010,010 aj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 30.7.2026 8:55

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)

2/9



Centrum socialnych sluzieb - Bystrican

Zakvasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 07

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . L .
Kéva biela z kavoviny 0,31 - Polievka zemiakova /so zeleninou / - . o o . '
0.0/0.0/0 ' 350,0/0,0/350 Polievka drzkova /desiatova/ - | Chlieb lanovy 50g -
S i y Prirodny rezef sekany - 150,0/0,0/140 . 350,0/0,0/350 0,0/0,0/0
DO/2 | Bzemdia 209 - 20,0000 109Ut AMA20G 7 iakova kasa - 150,010,01150 Nektarinka Chiieb 0.10 kg - 0,010,010 Syr Lucina 20g -
Rozok raharr?ov ks éO B Salat sterilizovany, dia Salat - 0,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0
0.00.00 y K55 Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Kava biela z kavoviny 0,31 - Polievka zemiakova /so zeleninou / -
0,0/0,0/0 Maskrnicek 350.0/0.0/350 Polievka drzkova /desiatova/ -
Med kusovy 20g - 0,0/0,0/0 A A N , Aktimel 100g - 350,0/0,0/350
MIX 2 o vanilkovy 80 g - Prirodny rezef sekany - 200,0/120,0/120 s
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 . S 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
. . 0,0/0,0/0 Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250 X
Rozok hladky 2 ks 50g - PR Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
0.00.0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Miieko 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Kava biela z kavoviny 0,3 - Polievka zemiakova /so zeleninou / -
0,0/0,0/0 350.0/0.0/350 Detské vyziva 100g Polievka drzkova /desiatova/ -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 y T , , 350,0/0,0/350 Presnidavka/DIA
MX9/2 |\ 1aslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 | /o9urt Activia 120g | Prirodny rezef sekany - 150,0/0,0/140 | CUCU, CUCUbez | o4 10 - 0.0/0,0/0 190g - 0,0/0,01190
. Zemiakova kasSa - 150,0/0,0/150 cukru R
Rozok grahamovy 2ks 60g - PR Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka cloerova so zemiakmi - Polievka drzkova Idesiatova -
350,010,0/350 350,010,0/350
ZAM Prirodny rezef sekany - 200,0/120,0/120 S
: C o Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 &ai s citrénom 031 - 0.0/0.0/0
Salat sterilizovany, dia $alat - 100,0/0,0/100 I ’ ”
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
. Polievka cesnakova - 350,0/0,0/350 Natierkové maslo MANA 150g -
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kuracie stehno pecené 1ks/ 160g/130g - 150,0/0,0/150
St D3 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Mandarinka - 0,0/0,0/0 Kiwi - 0.0/0.0/50 Paprika - 0,0/0,0/0
19.8. Nétierka pastétova - 55,0/0,0/55 | 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 e Paradajka - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna
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. Polievka cesnakova - 350,0/0,0/350 Natierkové maslo MANA 1504 -
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Kuracie stehno pecené 1ks/ 160g/130g - 9
o , 150,0/0,0/150
D2 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Mandarinka - 0,0/0,0/0 Kiwi - 0.0/0.0/50 Paradajka - 0,0/0,0/0
Natierka pastétova - 55,0/0,0/55 | 0,0/0,0/0 RyZza dusena - 160,0/0,0/160 T o T
. . e Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 &ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 I ' T

. . Nétierkové maslo MANA 150g -
Caj s ctronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka cesnakovd - 350,0/0,0/350 150,010,0/150
. Kuracie stehno pecené 1ks/ 160g/130g - )
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 ] Paprika - 0,0/0,0/0 -

o e Mandarinka - 0,0/0,0/0 - . Presnidavka/DIA
D9 | Natierka pastétova - 55,0/0,0/55 . . Kiwi - 0,0/0,0/50 Paradajka - 0,0/0,0/0
) , 0,0/0,0/0 RyZa dusena - 100,0/100,0/100 . . 190g - 0,0/0,0/190
Chlieb grahamovy 100g - . . Chlieb grahamovy 100g -
Kompot, kompét dia - 0,0/0,0/100

100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,31 o - 0,0/0,0/0 100,0/0,01100

I ' T Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
A Polievka cesnakova - 350,0/0,0/350 Nétierkové maslo MANA 150g -
(;a! S mtronom 0,31 -0,0/0,0/0 Kuracie stehno pecené 1ks/ 160g/130g - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 , : -

D9/2 | Ntierka padtétova - 55,0/0,0/55 Mandarinka - 0’0,/0’0/0 , Kiwi - 0.0/0.0/0 Pargdajka - 0,0/0,’0/0 Presnidavka/DIA
Chiieb arahamovy 100 Y 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 e Chlieb grahamovy 100g - 190g - 0,0/0,0/190
00000 y i Kompot, kompot dia - 0,010,0/100 0,0/0,0/0

T Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
. . Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Gaj s citrénom 0,31 - 0,010,010 Polievka cesnakova - 350,0/0,0/350 Mzsovy prikrm 190g - 0,010,010
. Kuracie stehno pecené 1ks/ 160g/130g - . .
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . | Jogurt smot.biely 150g, jog.
e s . 0,0/0,0/0 Mlieko bal. ochutené .
MIX 2 |Natierka pastétova - 55,0/0,0/55 | Jogurt Activia 120g . . ovocny - 0,0/0,0/0
oy RyZza dusena - 160,0/0,0/160 0.251 /23/ - 0,0/0,0/0 .
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 ) _ Presnidavka/DIA 190g -
i Kompét, kompét dia - 100,0/0,0/100
Miteko 0,31 -0.010,0/0 Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,010 0.00.0/0
: ’ e Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
. . Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka cesnakova - 350,0/0,0/350 Masovy prikim 190g - 0,0/0,0/0
o Kuracie stehno pecené 1ks/ 160g/130g - . , A
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Miicko bal.0.25 - Jogurt smot.biely 150g, jog. Detska vyziva 100g
MX9/2 |Natierka pastétova - 55,0/0,0/55 | Jogurt Activia 120g | ", . e ovocny - 0,0/0,0/0 CUCU, CUCUbez
oy Ryza dusena - 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0 D
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 ) o Presnidavka/DIA 190g - cukru
i Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 &ais citronom 031 /o - 0.0/0.0/0 0,0/0,0/190
: ’ e Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 30.7.2026 8:55
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ZAM

Polievka cesnakova - 350,0/0,0/350
Kuracie stehno pecené 1ks/ 160g/130g -
0,0/0,0/0

RyZza dusena - 160,0/0,0/160

Kompét, kompét dia - 100,0/0,0/100

Natierkové maslo MANA 150g -

150,0/0,0/150

Paprika - 0,0/0,0/0

Paradajka - 0,0/0,0/0

Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

St

D
20.8. 3

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0
Salam 0,05 kg - 50g

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0

Keks - 0,0/0,0/0

Polievka kriipova doméca - 350,0/0,0/350
Zemiaky pecené s bryndzou - 0,0/0,0/450
Smotana kysla 16 % 175 g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0

Banan - 0,0/0,0/0

Brav&ové maso Stajerskeé -
314,0/64,0/64

Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0

D2

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0
Salam 0,05 kg - 50g

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0

Keks - 0,0/0,0/0

Polievka kriipova doméca - 350,0/0,0/350
Zemiaky pecené s bryndzou - 0,0/0,0/450
Smotana kysla 16 % 175 g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Banan - 0,0/0,0/0

Brav&ové maso Stajerskeé -
314,0/64,0/64

Chlieb 0.15 kg - 0,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0

D9

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0
Salam 0,05 kg - 50g

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb grahamovy 100g -
100,0/0,0/100

Keks dia - 0,0/0,0/0

Polievka kripova doméca - 350,0/0,0/350
Zemiaky pecené s bryndzou - 0,0/0,0/450
Smotana kysla 16 % 175 g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Pomaran¢ - 0,0/0,0/0

BravCové maso Stajerskeé -
314,0/83,0/83

Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Rozok grahamovy
1ks 60g - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g -
0,0/0,0/0

D9/2

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Salam 0,05 kg - 50g

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Chlieb grahamovy 100g -
0,0/0,0/0

Keks dia - 0,0/0,0/0

Polievka kripova doméca - 350,0/0,0/350
Zemiaky pecené s bryndzou - 0,0/0,0/450
Smotana kysla 16 % 175 g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Pomaran¢ - 0,0/0,0/0

Brav&ové maso Stajerskeé -
314,0/83,0/83

Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Rozok grahamovy
1ks 60g - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g -
0,0/0,0/0

MIX 2

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0
Salam 0,05 kg - 50g

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0

Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0

Jogurt smot.biely
150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0

Polievka kriipova doméca - 350,0/0,0/350
Zemiakova kasa so
slaninkou/D4,9/4-maslo/ - 400,0/0,0/400
Smotana kysla 16 % 175 g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Detska vyziva 100g
CUCU, CUCUbez
cukru

BravCové maso Stajerskeé -
314,0/64,0/64

Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 30.7.2026 8:55
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . e
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Joaurt smot biel ;ohgvia krukpova doméca - 350,0/0,0/350 Detska vziva 100 Brav&ové maso Stajerskeé -
Salém 0,05 kg - 50g ogurt SmoLDIely - £emiakova kasa So elska vyzva 1549 - 314,0/83,0/83 Aktime! 100g -
MX9/2 e 150g, jog. ovocny - | slaninkou/D4,9/4-maslo/ - 400,0/0,0/400 CUCU, CUCUbez o
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 An Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
o 0,0/0,0/0 Smotana kysla 16 % 175 g - 0,0/0,0/0 cukru R
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 J ' s
Polievka kripové doméca - 350,0/0,0/350 BravCové maso Stajerské -
ZAM Zemiaky pecené s bryndzou - 0,0/0,0/450 314,0/64,0/64
Smotana kysla 16 % 175 g - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
Keks - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova kysla - 350,0/0,0/350 Rizoto so Sampinonmi a
Pi Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Mandarinka - Rybie filé na vidiecky spdsob - zeleninou - 350,0/0,0/350
D3 | Syrtvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 150,0/0,0/150 Jablko - 0,0/0,0/0 Cvikla $alat, cvikla dia 100g -
21.8. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | " Zemiaky varené - 200,0/0,0/200 100,010,000
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova kysla - 350,0/0,0/350 Rizoto so Sampinonmi a
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Mandarinka - Rybie filé na vidiecky spdsob - zeleninou - 350,0/0,0/350
D2 | Syrtvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 150,0/0,0/150 Jablko - 0,0/0,0/0 Cvikla Salat, cvikla dia 100g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Zemiaky varené - 200,0/0,0/200 100,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . o . .
Caj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polula-vk.a,zem@k.ova kyslfa - 350,0/0,0/350 Rlzotg so Sampinonmi a Chiieb sinegnicovy
. . Rybie filé na vidiecky spdsob - zeleninou - 350,0/0,0/350
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Mandarinka - S 50g - 0,0/0,0/0
D9 o 200,0/0,0/200 Jablko - 0,0/0,0/0 Cvikla Salat, cvikla dia 100g - ;
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 0,0/0,0/0 Zemiak < -100.0/0.0/100 100 0/0.0/0 Mlieko bal.0.25I -
Chlieb grahamovy 100g - Ce’.“'a y Vare”eo'3l 0.0/0.0/0 Cai s citbnom 03100000 | ©00.00
100,0/0,0/100 aj so sirupom 0,31 - 0,0/0, aj s citronom 0,31 - 0,0/0,
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Rizoto so &ampinonmi a
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova kysla - 350,0/0,0/350 Zeleninou - 358 0/0.0/350 Chlieb sIneénicovy
D9/2 Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Mandarinka - Rybie filé na vidiecky spdsob - 0,0/0,0/0 Jablko - 0.0/0.0/0 Cvikla Salat cvi,kla éiia 1004 - 50g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150 e 1000/0 O/O’ g Mlieko bal.0.25I -
Chlieb grahamovy 100g - Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 & - t ; 0.31-0.0/0.0/0 0,0/0,0/0
0.0/0.0/0 aj s citronom 0,31 - 0,0/0,
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Cajs cittonom 0,31 -0,010,0/0 Polievka zemiakové kysla - 350,0/0,0/350
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Rybie filé na vidiecky sposob - Rizoto so $&ampinonmi a
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA y ysp Aktime! 100g - ; P
MiIX 2 o 150,0/0,0/150 zeleninou - 350,0/0,0/350
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 190g - 0,0/0,0/0 AP 0,0/0,0/0 P
iy Zemiakova kasSa - 250,0/0,0/250 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 - 0,0/0,00 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Mieko 0,31 - 0,0/0,0/0 ) 50 SiTpom %, 24
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova kysla - 350,0/0,0/350 Rizoto so Sampinonmi a Detské vyziva 100g
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Presnidévka/DIA Rybie filé na vidiecky spdsob - 0,0/0,0/0 Aktimel 100g - b
MX9/2 1 1asio mini 10g 2 ks - 0,010,010 | 190g - 0,0/0,0/190 Zemiakova kasa - 150,010,01150 0,0/0,0/0 Zéigglgﬁr%nfrioéoé?ioé?’os/% o0 gulf(?uu’ CUCUbez
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 I ' e
Mlieko 0,3I - 0,0/0,0/0
Polievka zemiakova kysla - 350,0/0,0/350 Rizoto so Sampinonmi a
Rybie filé na vidiecky spdsob - zeleninou - 350,0/0,0/350
ZAM 150,0/0,0/150 Cvikla $alat, cvikla dia 100g -
Zemiaky varené - 200,0/0,0/200 100,0/0,0/0
Mandarinka - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Gaj s citrénom 0,31 - 0,010,010 Polievka brokolicovo - karfiolova - Guls zemiakovy na sediiacky
P 350,0/0,0/350 o
So Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kuracie sotté na grécky spésob - D3iis 250 - spbsob 420g - 0,0/0,0/0
D3 Pasteka 48g - 100,0/0,0/0 Paradajka - 0,0/0,0/0 Chlieb grahamovy 100g -
22.8 o 0,0/63,0/63 0,0/0,0/0
.0. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusend - 160,0/0,0/160 100,0/0,0/100
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0.31Jo! - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka brokolicovo - karfiolova - Gulas zemiakovy na sedliacky
SR 350,0/0,0/350 N
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kuracie softé na aréckv sposob - D3iis 250m - spdsob 420g - 0,0/0,0/0
D2 |Pasteka 48g - 100,0/0,0/0 Paradajka - 0,0/0,0/0 grecky sp Chlieb grahamovy 100g -
. 0,0/63,0/63 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusend - 160,0/0,0/160 100,0/0,0/100
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Gai s citronom 0,31 /ol - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka brokolicovo - karfiolova - Gul4s zemiakov na sedliack
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 o y y ,
Pas . ) . . - spbsob 420g - 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely
D9 aSteka 48g - 100,0/0,0/0 Paradajka - 0,0/0,0/0 Kuracie sotté na grécky sposob - Presnidavka/DIA Chiieb grahamovy 100g - 150g, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 T10,0/83,0/83 190g - 0,0/0,0/190 o
) , . . 100,0/0,0/100 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - Ryza dusena - 100,0/100,0/100 &ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
100,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ) o
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(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka brokolicovo - karfiolova - Gulsg zemiakovy na sedliacky
Caj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 o .
Pasteka 48g - 0,0/0,0/0 . Kuracie sotté na grécky sposob - Presnidavka/DIA SpO.SOb 420g - O’(,]/O’O/O Jogurtlsmot.blely’
D9/2 799 - U0, Paradajka - 0,0/0,0/0 grecky sp Chlieb grahamovy 100g - 150g, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 TT0,0/83,0/83 190g - 0,0/0,0/190 '
Chlieb grahamovy 100g - Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Q’O./O’O./O, 0,010,010
g y 1o Jyza dusena - 4,0, Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka brokolicovo - karfiolova -
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Gulas zemiakovy na sedliacky
MIX 2 Pasteka 48g - 100,0/0,0/0 Termix 90g - Kuracie sotté na grécky sposob - DZus 250ml - sposob 420g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 0,0/63,0/63 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 RyZza dusena - 160,0/0,0/160 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka brokolicovo - karfiolova -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Detské vyziva 100g 350,0/0,0/350 Gula$ zemiakovy na sedliacky Jogurt smot.biely
MX9/2 Pasteka 48g - 0,0/0,0/0 CUCU. CUCUbez Kuracie sotté na grécky sposob - Presnidavka/DIA spbsob 420g - 0,0/0,0/0 1509, jog o.vocny )
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 cukru ’ 0,0/83,0/83 190g - 0,0/0,0/190 | Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0 0/0’0/0 '
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 e
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka brokolicovo - karfiolova - Gulas zemiakovy na sedliacky
350,0/0,0/350 spdsob 420g - 0,0/0,0/0
ZAM Kuracie sotté na grécky spdsob - Chlieb grahamovy 100g -
0,0/63,0/63 100,0/0,0/100
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
A Polievka slepacia s cestovinou - Tuniak 80g - 0,0/0,0/0
Ne E:Lzocgrg’l‘org 3/3'0,8 0/0.0/0 350,0/0,0/350 Maslo mini 10g 2 ks - 0,010,0/10
D3 Rozok m-ramo’rov ) 9ks 100 Kiwi - 0,0/0,0/50 Brav€ové maso na hrasku - 0,0/0,0/63 Keks - 0,0/0,0/0 RoZok grahamovy 2ks 60g -
23.8. o T 0 /0010 Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 0,0/0,0/0
asio mini 199 £Ks - 0,05, Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citranom 0,31 - 0,010,0/0 Polievka slepatia s cestovinou - Tuniak 80g - 0,0/0,0/0
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 . 350,0/0,01350 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
D2 Ro3 X o Kiwi - 0,0/0,0/50 BravCové maso na hrésku - 0,0/0,0/63 Keks - 0,0/0,0/0 o o
ozok mramorovy 2ks 100g . C s Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 gemiakova kasa - 260,0/0,0/250 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
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E:{(Z;'gg’l‘org é’/g'mgo’ 0010 Polievka slepadia s cestovinou - Tuniak 80g - 0,0/0,0/0
Rozok g}aham,ovy7 2ks 60g - 350,0/0,0/350 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Rozok grahamovy
D9 0.0/0.0/0 Kiwi - 0,0/0,0/50 BravCové maso na hrasku - 0,0/0,0/82 Keks dia - 0,0/0,0/0 | Rozok grahamovy 2ks 60g - 1ks 60g - 0,0/0,0/0
I\/iask’) mini 10g 2 ks - 0,010,010 %emiakoyé kasa - 150,0/0,0/150 970/0’0(0, Jogurt Activia 120g
Dzem dia 20g - 20,010,000 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
E:Lzocgr?)’??rg (())/glol(g) ,0/0,0/0 Polievka slepadia s cestovinou - Tuniak 899 - 0,0/0,0/0 ) ’
Rozok g}aharr;ovy’ 2ks 60g - 350,0/0,0/350 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Rozok grahamovy
D9/2 0.0/0.0/0 Kiwi - 0,0/0,0/0 BravCové maso na hrasku - 0,0/0,0/82 Keks dia - 0,0/0,0/0 | RoZok grahamovy 2ks 60g - 1ks 60g - 0,0/0,0/0
I\/iaslc,) mini 10 2 ks - 0,010,010 Zvemiakoyé kasa - 150,0/0,0/150 Q’O.IO’O(O, Jogurt Activia 120g
Dzem dia 20g - 20,0/0,00 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Al Polievka slepacia s cestovinou - S?ndwé 0'.15 -0.0/0,000
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 350.0/0.0/350 Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
MIX 2 Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 Puding 1 ks - Bra\,/c':O\}é miso na hrasky - 0.0/0.0/63 Milieko bal. ochutené | Presnidavka/DIA 190g -
Rozok mramorovy 2ks 100g 0,0/0,0/0 Zemi e P 0.251 /23/ - 0,0/0,0/0 |0,0/0,0/0
L emiakova kasa - 250,0/0,0/250 .
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 fof - 0.0/0,0/0 Termix 90g - 0,0/0,0/0
' T Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka slepagia s cestovinou - ?/Izr:cj)\\//lc ;())r|1k?m (1)5%00/8 0/0.0/0
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 Detska vyZziva 100g | 350,0/0,0/350 Mlieko bal.0.25 - Presnigévka DIA 1309 T
MX9/2 | Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 CUCU, CUCUbez  |Bravéové maso na hrasku - 0,0/0,0/82 0.0/0.0/0 e 0.0/0.0/190 Jogurt Activia 120g
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | cukru Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150 e Jé)gu}t Activia 120g
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,010
Polievka slepacia s cestovinou - Tuniak 80g - 0,0/0,0/0
350,0/0,0/350 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
ZAM Brav€ové maso na hrasku - 0,0/0,0/63 RoZok grahamovy 2ks 60g -
Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 0,0/0,0/0
Keks - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:
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